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RONDJE LANGS DE TEAMS

Dames 1
Na een niet al te beste seizoensstart gaat
het langzaam beter. Momenteel bekleden
zij plaats 9. Degradatie lijkt in ieder
geval te zijn voorkomen.
Dames 2
D2 gaat het hele seizoen al als een speer,
al heeft men de 2e plaats moeten afstaan
en staan nu 4e. Promotie is nog steeds
mogelijk, Go for it, dames!!!
Dames 3
Gaat ook erg goed. Staan 2e met maar 3
punten achterstand op nummer 1. Ook hier
zijn de mogelijkheden op promotie volop
aanwezig. Wij hebben er in ieder geval
alle vertrouwen in.
Heren 1
Ondanks een tomeloze inzet komt het spel
van H1 nog steeds niet uit de verf en bezet
men helaas de laatste plaats. Hopelijk kan
het tij toch nog worden gekeerd, verdiend
zou het zeker zijn.
Heren 2
Bekleden momenteel de 1ste plaats en
zeker niet onverdiend. Promotie lijkt
absoluut een haalbare kaart.
Heren 3
Door een gebrek aan spelers bekleedt
H3 de laatste plaats met 1 punt.

VAN DE REDACTIE

Beste UVV’ers,

Met de nasmaak van paaseitjes in de mond een nieuwe Time Out. Deze keer met o.a. een
rondje langs de teams en een mooi verslag van de clinic van Dirk Jan van Gendt. Verder
hopen wij dat jullie de laatste competitiespeeldagen nog even flink gaan vlammen !!!

De redactie

Heren 4
H4 kent een stabiel seizoen. Bekleedt
moemnteel de 8ste plaats en heeft een
comfortabele positie in de middenmoot.
Recreanten Heren
Door het missen van de 1ste
competitieronde, begonnen de heren met
een flinke achterstand die inmiddels
aardig is ingelopen. Met een 8ste plaats
bekleden zij nu een veilige positie.
Recreanten Mixed
Staan nu 4e met nog volop kansen op
promotie. Alles zal afhangen van de
laatste competitieronde.
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DE NIEUWE HAL IN LEIDSCHE RIJN

UVV FEEST

WANTED

 ALIVE & PARTYING !!

A splendid criminal party!

UVV-SPHYNX LUSTRUMFEEST!

Zaterdag 16 april 2005, Café Marktzicht
Entree 10 euro (incl. 5 drinks)
(Introducés zijn ook welkom
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Topsport

Binnen een week las ik de volgende twee
berichten in de krant: “NOCNSF wil
olympische spelen in Nederland in 2028”
en “NOCNSF presenteert chemieconcern
DSM als nieuwe partner”. Ook mensen
die geen Peter R. de Vries heten moet
dat verdacht in de oren klinken. 2028,
dat is over 23 jaar. De toppers van dan
zullen rond deze tijd verwekt worden.
Binnenkort verschijnen in de Telegraaf
kleine advertenties om babies aan te
melden voor medische experimenten. Ze
krijgen een exclusieve topsportopleiding
met wat hulp van de nieuwe partner van
het NOC. In 2025 beginnen Nederlandse
atleten wereldrecords te breken en titels
te veroveren. En in 2028 staat een
glunderende Koning Willem IV, samen met
zijn 2e vrouw Koningin Inge en hun
kinderen Anton en Erica, op de foto te
midden van de medaillewinnaars: 323
medailles, waarvan 211 goud. De 94-jarige
IOC-voorzitter Geesink spreekt er
schande van. Voor de kindertjes waar het
medische experiment wat minder
succesvol verloopt is er een troost: het
NOC wil ook de paralympics 2028 naar
Nederland halen.

PI-AIR

CLINIC

COLUMN

Jong en talentvol?

Als topsportambassadeur voor de
Utrechtse volleybalverenigingen heeft de
2e spelverdeler van het Nederlands
volleybalteam, Dirk-Jan van Gendt een
clinic verzorgt voor spelverdelers van de
Utrechtse volleybalverenigingen.
Binnenkort zal Dirk-Jan ook een clinic
geven aan de mannelijke spelverdelers.
De datum van deze clinic zal spoedig
bekend gemaakt worden.

Zestien speelsters verzamelen zich wat
onwennig. Het voelt een beetje als de
selectietrainingen van vroeger. Ook daar
liep je als “uitverkorene” rond, tussen
allemaal talenten uit de regio.
Er zijn nu een aantal essentiële
verschillen. Ten eerste ligt de gemiddelde
leeftijd 15 jaar hoger. Daarnaast is het
niveau wat je toen hoopte te bereiken, nu
mijlen verder weg dan ooit.

Di-Jan (zelf ook al 28), wil het komende
uur, zo zegt hij zelf, ons tips geven die
hij zelf van Avital Selinger gekregen
heeft. Laten we het cliché ‘je bent nooit
te oud om te leren’, nu maar in ere
houden.
Gelukkig heeft Dirk-Jan niet de illusie
ons dingen áf te leren. Sterker nog, zijn
motto: doe de dingen op die manier

waarop jij dat het beste kan. Als dat een
set-up in sprong is, doe hem dan in
sprong, maar kan je het beter
onderhands, waarom dan niet onderhands?

Het was een leuke training, voor
herhaling vatbaar en zeer zeker een
aanrader voor de heren. Ook publiek is
welkom, dus doe je voordeel ermee.

Maar jong? Ja, even weer een uurtje.
En talentvol? Nee, helaas nog steeds niet.

Dirk-Jan bedankt!


