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VAN DE REDACTIE

Ja, mensen de eerste Time Out. Reden om de Time Out
te beginnen, is het feit dat UVV Sphynx Volleybal niet
beschikt over een adequaat communicatiemiddel. Het
UVV nieuws is ten eerste voor alle afdelingen en bevat
voornamelijk informatie over wie wanneer moet spelen.
Om kosten beperkt te houden en zo actueel mogelijk te
kunnen zijn, willen we 1x per 5-6 weken een soort digitale
nieuwsbrief uitgeven die niet puur praktische informatie

als competitieschema’s bevat maar leuke items. We hopen dat jullie veel leesplezier
aan de nieuwe Time Out hebben en zouden het ook leuk vinden om bijdrages van
jullie te ontvangen.

De redactie
(op de foto vlnr Pieter, Tobias, Puimee, Marjon, niet op de foto: Liesbeth)

foto ruben

SUMMERVIBES

Deze zomer waren diverse UVV’rs weer
actief tijdens de Liptonice Beachvolley-
karavaan. Bruingebrand door de
zomerzon en/of gezandstraald... Met
name afgelopen zondag was het weer
raak: met windkracht 6 lukt het niet
altijd om de bal goed te serveren,
passen of te set-uppen! Het geeft
komische taferelen en achteraf kan je
er best om lachen!
Gelukkig hebben we andere weekenden
wel behoorlijk wat zon gehad! Voor
diegenen die niet op vakantie zijn
geweest is het dan toch lekker om wat
meer kleur te krijgen!! Helaas zit het
er weer op en kunnen we ons opmaken
voor een nieuw volleybalseizoen in de
zaal.

Ook leuk natuurlijk!

De redactie van Time Out bestaat
uit:

Puimee Chan
(puimee.chan@dhv.nl)
Marjon Eijpe
(Marjon.Eijpe@welzorg.nl)
Liesbeth Grootelaar
(liesbeth.grootelaar@dut.rws.minvenw.nl)
Pieter Jongejans
(p.jongejans@dzh.rws.minvenw.nl)
Tobias van Nimwegen
(tobias.vannimwegen@nob.nl)



DE UVV-HAL DEZE MAAND

Zelden was een biertje zo lekker als
na de laatste wedstrijd van het
Leidsche Rijn Beachvolleybaltoernooi.
De hele middag werd er hard gewerkt
op vers los zand, in de stralende zon.
Zes teams wierpen zich fanatiek en
met veel plezier in de strijd om
TAART en wisselbeker. Beiden zijn
uiteindelijk niet in handen gevallen
van het UVV-team. We schamen ons
diep!

De immer kansen ruikende PR-
commissie-leden hebben zaterdag
hun eigen strijd gestreden, namelijk
die om het etentje voor de UVV’er
die de meeste nieuwe volleyballers
binnen haalt. Ze hebben zich zelfs
geflirt met Herbalife! Want wat is er
nu logischer dan een UVV-affiche
plakken naast een Herbalife-poster
waarop afvallen wordt gepredikt? Een
beetje bewegen doet in dat kader
wonderen. Helemaal als je gaat
volleyballen op zand.
Het beach-seizoen is in ieder geval
waardig en leuk afgesloten. Voor
volgend jaar staat de reünie al
gepland. Schrijf die dus maar vast in
je agenda!

Connie Schouten

Time Out is de digitale Nieuwsbrief van UVV Sphynx - afdeling volleybal

BATTLE ON THE BEACH

COLUMN

Het UVV-lid van mijn dromen

Tijdens de zomervakantie kreeg ik een
e-mail: “breng nieuwe leden aan en win
een etentje met het UVV-lid van uw
dromen!” Ik raakte direct opgewonden.
Wat een geweldige kans om eindelijk
mijn gevoelens te kunnen tonen aan dat
meisje van Dames 3, dat mij tot nu toe
nooit zag staan! Ik schreef onmiddellijk
mijn moeder, mijn oma en drie neefjes
uit de achterhoek in voor UVV/Sphynx.
Tegen de tijd dat zij een rekening
krijgen zou ik mijn prijs al lang
verzilverd hebben. En inderdaad, half
augustus ontving ik bericht van onze
voorzitter: er was een tafel voor 2
personen gereserveerd in restaurant
“Het Wapen van Leidsche Rijn”,
Windstilte 2 (hoek Mat Herbensingel).
Die vrijdagavond om 7 uur stond ik met
een bosje rozen voor het huis van het
UVV-lid van mijn dromen. Ik belde aan.
Geen reactie. Ik belde nog eens aan.....
Zou het UVV-lid van mijn dromen wel
weten van de prijs die ik gewonnen had?
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